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Calendario Scolastico

Le scuole iniziano lunedi 1. settembre 2025.
Le vacanze sono cosi stabilite:

= Vacanze autunnali: dal 1. novembre al 9 novembre 2025

= Vacanze di Natale: dal 24 dicembre 2025 al 6 gennaio 2026
= Vacanze di Carnevale: dal 14 febbraio al 22 febbraio 2026
= Vacanze di Pasqua: dal 3 aprile al 12 aprile 2026

Sono inoltre giorni festivi:
* Immacolata: lunedi 8 dicembre 2025
= San Giuseppe: mercoledi 19 marzo 2026
* Festa del lavoro: venerdi 1. maggio 2026
= Ascensione: giovedi 14 maggio 2026
= Lunedi di Pentecoste: lunedi 25 maggio 2026
=  Corpus Domini: giovedi 4 giugno 2026

E inoltre giorno di vacanza: venerdi 15 maggio 2026.

Le scuole terminano mercoledi 17 giugno 2026.

Orario lezioni SE

Mattino Pomeriggio
08.00 Entrata 13.15
08.15 Inizio lezioni 13.30
10.00 Ricreazione 15.00
11.30 Fine lezioni 16.00

Orario lezioni Sl

Mattino Pomeriggio
Entrata 08.30 - 8.45 Uscita 13.10
Uscita 11.30 Uscita 15.30 - 15.45

Uscita mercoledi 11.20 - 11.30
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Materiale scolastico

Scuola dell'infanzia
Come da indicazioni da parte delle docenti durante la presa di contatto, ogni bambino/a deve disporre del
seguente materiale:

- pantofole

- scarpette della ginnastica

- cambio per la ginnastica in un sacchetto in tessuto
- lenzuolino con elastici misura lettino

- bavaglino con elastico

- grembiule per attivita pittoriche

- asciugamano per le mani

- spazzolino e dentifricio

- spazzola

- fazzoletti di carta

- un cambio vestiti

- sacchetto di stoffa per spostare il corredo da lavare

Scuola elementare

La scuola fornisce gratuitamente il materiale occorrente ad ogni bambino. Qualora il materiale fosse perso o reso
inservibile per negligenza, la famiglia provvedera alla sostituzione.

Inoltre ogni allievo/a deve disporre di:

- una cartella o uno zainetto per il trasporto di libri e materiale scolastico
- una mappetta rigida per il trasporto di fogli e/o quaderni

- un paio di pantofole

- un grembiule per le attivita di arti plastiche.

Ulteriori indicazioni specifiche possono essere fornite dai docenti.

Ci aspettiamo che ogni allievo abbia rispetto del materiale consegnato all’inizio dell’anno scolastico, come pure
quello di uso comune presente nelle classi, per 'ambiente scolastico interno ed esterno e per le attrezzature
scolastiche messe a disposizione dall’lstituto.

Educazione fisica

Effetti personali
Ogni allievo deve disporre di un sacchetto contenente:

- un paio di scarpette leggere ad uso esclusivo della palestra;

- una maglietta e un paio di pantaloncini;

- un nastrino fermacapelli per chi ha i capelli lunghi;

- per gli allievi di quarta e quinta ¢ richiesto il materiale per la doccia (asciugamano, ciabatte, biancheria intima
di ricambio);

- un paio di scarpe da ginnastica per I'esterno (da portare su richiesta puntuale della docente)

Dispense
Eventuali richieste di dispensa devono essere comunicate dalla famiglia al/alla docente di Educazione fisica in

forma scritta spiegandone il motivo; anche per periodi limitati.

Salvo eccezioni concordate con il docente titolare e il docente di educazione fisica, I'allievo € comunque tenuto a
portare il materiale ginnico-sportivo e a presenziare/partecipare alla lezione nel limite delle sue possibilita (possono
essergli assegnati compiti quali I'arbitraggio, I'aiutante, ecc.)
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In caso di infortunio, & richiesto il certificato medico sulla frequenza alle lezioni di educazione fisica sulla base della
Direttiva concernente I'esibizione obbligatoria di certificati medici nelle scuole.

Verruche e micosi

Verruche plantari e micosi dei piedi si trasmettono facilmente negli spogliatoi delle palestre o nelle zone attorno
alle piscine. Si consiglia ai genitori di effettuare periodici controlli ai piedi dei propri figli. In caso notassero
qualcosa di anomalo sara opportuno consultare il medico e avvisare il docente titolare.

Corso di nuoto e corso di pattinaggio

La scuola organizza per i bambini che frequentano la classe quarta lezioni di nuoto. Mentre per i bambini che
frequentano la classe quinta, vengono organizzate lezioni di pattinaggio.

Durante I'anno si svolgeranno anche altre attivita a discrezione della docente. Ad esempio: arrampicata, lezioni
con la bicicletta, giornate sportive, eccetera.

Assenze e giustificazioni

Tutte le assenze dalla scuola devono essere giustificate dai genitori, o da chi ne fa le veci, prima dell’inizio delle
lezioni.

Per assenze superiori ai 14 giorni dovute a malattia/infortunio € richiesto il certificato medico. In assenza
d’'informazioni da parte della famiglia, il docente titolare € tenuto a chiamare i genitori e a segnalare alla Direzione
la mancata comunicazione.

| genitori sono tenuti ad accordarsi con il/la docente per il ritiro dei compiti.

Per i bambini della scuola dell’infanzia alla prima frequenza ¢ prevista una fase di osservazione di due settimane:
la frequenza € parziale e limitata a 4 mattine/settimana. Concluso il periodo di osservazione, la docente convoca i
genitori per stabilire la modalita di frequenza successiva.

Domanda di sospensione temporanea della frequenza scolastica

La Legge non permette né alle/ai docenti né alla direzione di concedere deroghe all’obbligo di frequenza scolastica.
A tale proposito ricordiamo:

- I'art.53, cpv 2 — Legge della scuola del 1990
Doveri dei genitori: “Per i figli in eta d’obbligo scolastico, i genitori devono garantire la regolare frequenza “

- I’art. 8 cpv 1 — Regolamento della Legge sulla Sl e sulla SE
Assenze allievi: “Non sono consentite deroghe alla frequenza scolastica, se non per motivi gravi di ordine
familiare o per malattia”.

L'informazione relativa ad assenze per ragioni non consentite dalla legge, deve essere inoltrata per tempo alla
Direzione dell’lstituto.

Oggetti ed effetti personali smarriti

Invitiamo i genitori a contrassegnare i capi d’abbigliamento. Gli oggetti smarriti potranno essere ritrovati all’entrata
della scuola.
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Ricreazioni ed educazione

Alla scuola dell’'infanzia, lo spuntino & preparato dagli operatori scolastici. Alla scuola elementare € richiesto uno
spuntino sano ed equilibrato. Sono da evitare dolciumi e gomme da masticare.

Alla scuola elementare, prima e dopo l'inizio delle lezioni nonché durante la ricreazione sono vietati i giochi con
palle di cuoio o di materiale duro sotto i portici; &€ invece possibile giocare nel prato o nel piazzale sul retro. Sotto
i portici e pure vietato I'unihockey.

Invitiamo i bambini e le loro famiglie a non portare a scuola giochi o accessori che esulano dall’attivita scolastica,
cosi da evitare inutili contrasti e garantire la sicurezza dei bambini. | docenti ritireranno il materiale personale
ritenuto non consono e lo riconsegneranno al termine delle lezioni.

Tutti gli utenti della scuola devono essere educati e rispettosi delle norme che regolano la vita dell’Istituto. La
violenza verbale e fisica non puo far parte di una comunita scolastica.

L’ambiente di vita, sia esso esterno o interno agli edifici scolastici, va preservato e rispettato.

Tutti devono partecipare affinché la scuola sia pulita e vivibile. Il fumo &, cosi come previsto dalle normative
cantonali, bandito dalla scuola; sia all'interno delle aule che sui piazzali e nei parchi adiacenti.

Refezione SI

I menu sono elaborati dall’Ufficio cantonale competente, considerando le esigenze del bambino nella sua fase di
sviluppo e il suo fabbisogno energetico giornaliero. La refezione € un importante momento ed € dunque
obbligatoria. Il mercoledi il servizio di refezione non ha luogo.

Alle famiglie e richiesta una partecipazione alle spese per i pasti (vedi Ordinanza municipale sulla partecipazione
delle famiglie alle prestazioni scolastiche).

Collaborazione con la famiglia

Un sereno e costruttivo rapporto tra scuola e famiglia € necessario affinché gli interventi educativi trovino
continuita e coerenza. La collaborazione tra scuola e famiglia &€ molto importante e puo avvenire con diverse
modalita: nel partecipare alle riunioni collettive e alle attivita proposte dalla sede, nel mantenere un contatto
regolare con i docenti e all'occorrenza, nel richiedere un colloquio personale.

Colloqui personali
| genitori e di docenti concordano una data per il colloquio. Di preferenza le richieste vanno preavvisate con
anticipo da entrambe le parti. Generalmente i colloqui hanno luogo al di fuori dell’orario scolastico.

Riunione di inizio anno
Ogni docente titolare & tenuto ad organizzare una riunione con i genitori dei propri allievi in forma collettiva. La
presenza di almeno un genitore & da considerarsi obbligatoria. Le finalita dell’incontro sono:

conoscersi e presentare I'lstituto;

evidenziare i traguardi di competenza che si svilupperanno nel corso dell’anno;
informare sugli aspetti metodologici;

presentare gli sfondi motivazionali o i progetti d’istituto;

informare su aspetti organizzativi di dettaglio o su attivita particolari previste;
chiarire le modalita per il passaggio delle informazioni casa-scuola;
completare le informazioni e rispondere alle domande dei genitori.
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Contatti con i docenti
Ogni docente ¢ libero di definire le modalita di contatto con le famiglie nel rispetto delle indicazioni dipartimentali.
Se telefonicamente, di regola & chiesto di contattare i docenti solo al di fuori dell’orario scolastico delle lezioni.

Compiti a domicilio

| compiti a domicilio sono un utile strumento per esercitare lo studio e favorire una comunicazione tra scuola e
famiglia. Essi integrano I'attivita scolastica e consentono all’allievo di verificare in modo autonomo le capacita e
le conoscenze acquisite. Si richiede la collaborazione dei genitori nel garantire ai figli le condizioni idonee di lavoro
e nel dimostrare un costante interesse alla loro attivita.

Puntualita
Si raccomanda la massima puntualita sia all’entrata che all’'uscita da scuola.

Regali
Si ricorda che a norma di legge € vietato ai docenti accettare doni o regali di ogni genere.

Liberatorie

Durante I'anno scolastico capita che giornalisti o fotografi si rivolgano alla scuola per chiedere di intervistare,
filmare e fotografare i bambini per le necessita di cronaca. Onde evitare di interpellarvi ogni volta per ottenere la
vostra autorizzazione in merito, vi invitiamo a compilare il formulario valido per I'intero anno scolastico. Saranno
autorizzati dalla Direzione, oltre ai docenti, solo giornalisti e fotografi che scrivono su quotidiani o riviste ticinesi
accreditati e operatori delle due emittenti televisive (RSI e Teleticino) che intendono proporre articoli o servizi
inerenti alla scuola.

Dispositivi elettronici

L'uso di apparecchi elettronici personali a scuola € vietato. Qualsiasi dispositivo con collegamenti internet o
telefonia, seppur bloccato, verra ritirato dai docenti e riconsegnato alla fine delle lezioni. Situazioni eccezionali
sono autorizzate dalla Direzione, ad es. per motivi sanitari.

Cambiamento di indirizzo, numero telefonico e email
In caso di cambiamento di indirizzo e/o di numero di telefono, e/o di email avvisare tempestivamente la segreteria
(scuole @castelsanpietro.ch) e il docente titolare.

Salute

Medico scolastico

Dr.ssa med. Ferrazzini Giovanna
Via Franchini 2 - 6850 Mendrisio
Telefono: 091 646 39 22

Il medico scolastico svolge attivita di protezione e promozione della salute della popolazione scolastica con una
particolare attenzione all’educazione alla salute e alla prevenzione delle malattie.

Malattie infettive

Secondo I'Ordinanza concernente la dichiarazione delle malattie trasmissibili all'uomo, I'Ufficio federale della
sanita pubblica definisce la lista delle malattie trasmissibili da segnalare obbligatoriamente da parte del medico
curante. Dopo una malattia infettiva il rientro a scuola dell’allievo potra avvenire unicamente con la presentazione
di una dichiarazione medica comprovante la sua guarigione e la fine del proprio stato di contagiosita.

Prestazioni sanitarie a scuola

Nella scuola di norma non & prevista I'esecuzione di prestazioni di tipo sanitario (es. somministrazione di farmaci).
Vi sono pero alcune eccezioni che riguardano gli allievi che a causa di una malattia cronica (es. diabete, epilessia,...)
hanno bisogno di ricevere cure anche durante I'orario scolastico.
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Un allievo con una malattia cronica deve essere accolto in modo che la sua situazione di salute non comprometta
una scolarizzazione serena e con le stesse opportunita per tutti. Allo scopo & definito un progetto di accoglienza
individualizzato (PAl).

Pidocchi

| genitori sono pregati di segnalare immediatamente alla scuola casi sospetti o accertati di pediculosi al fine di
contribuire a debellare sul nascere eventuali infestazioni. Le famiglie possono trovare le modalita d’intervento sul
volantino informativo "Pidocchi? Subito vial" pubblicato dall’Ufficio del Medico Cantonale. Visto il regolare
manifestarsi della presenza di pidocchi, vi chiediamo di controllare regolarmente i vostri figli una volta alla
settimana e farvi carico dell’eventuale trattamento antiparassitario.

Medico dentista e prevenzione dentaria

Dentista scolastico

Studio Borsa, Broggini & Lanfranchini
Via Stazione 1 — 6828 Balerna
Telefono: 091 696 18 00

Durante le prime settimane di scuola il docente titolare consegnera ai bambini della scuola elementare il “Libretto
del dentista” con tutte le indicazioni del caso.

Profilassi dentaria

Presso la nostra sede € attivo un servizio di profilassi dentaria. Nel corso dell’anno scolastico un’operatrice
impartira, in ogni classe, sei lezioni di igiene che hanno quale obiettivo quello di insegnare agli allievi a
padroneggiare una tecnica efficace di pulizia dei denti nonché quello di sensibilizzarli ad una corretta e sana
alimentazione. La profilassi collettiva, svolta dall’'operatrice di prevenzione dentaria, € obbligatoria per tutti gli
allievi ed ¢ gratuita. Si ricorda ai genitori che & vietato consumare dolciumi di ogni genere e far uso della gomma
da masticare nell’orario scolastico, comprese le ricreazioni.

Esame ortottico (vista e udito)

L’accertamento della vista e dell’udito & destinato a tutti gli allievi che frequentano la prima elementare, a quelli
assenti I'anno precedente e a chi proviene da altri cantoni o nazioni. Dal 2020 I'accertamento della vista € stato
introdotto anche per gli allievi del primo anno obbligatorio della scuola dell’infanzia, in quanto e stato dimostrato
che permette di identificare precocemente alcuni disturbi e influire positivamente sulla vita scolastica.

Gli accertamenti effettuati durano pochi minuti e non sono invasivi. Prevedono per la vista la misurazione
dell’acutezza visiva da lontano (scuola dell'infanzia e scuola elementare) e della visione binoculare (scuola
elementare) per quanto riguarda la vista. Per I'udito si esegue un’audiometria tonale.

Il controllo € eseguito in un‘aula presso la sede scolastica. Gli allievi sono accolti in un ambiente sereno e si dedica
loro la massima attenzione. Le collaboratrici sono tenute al segreto professionale. Il docente di classe € informato
dell’invio della lettera alla famiglia ma non del suo contenuto.

L’eventuale necessita d’interventi particolari sara comunicata direttamente ai genitori. Su segnalazione del docente
e possibile sottoporre alla visita anche altri allievi.

Assicurazioni
Ogni famiglia e tenuta a verificare che il proprio figlio sia assicurato contro gli infortuni presso la propria Cassa
Malati. L’assicurazione & obbligatoria.

Le prestazioni dell’assicurazione scolastica riguardano specificatamente i casi di infortunio che hanno quali gravi
conseguenze il decesso o l'invalidita dell’assicurato. Altri danni non sono coperti dall’assicurazione. | danni
materiali della scuola e le lesioni provocate ad altri allievi non sono generalmente coperti. Si consiglia anche
un’assicurazione per i danni ai denti e la stipulazione di una copertura responsabilita civile (RC).
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Insegnamento religioso

La dichiarazione di frequenza deve essere effettuata mediante I'apposito formulario. Gli allievi che si iscrivono
all'inizio dell’anno di principio non possono abbandonare il corso durante I'anno scolastico. Eventuali modifiche
devono essere annunciate alla Direzione per iscritto, in caso contrario fa stato la scelta dell’anno precedente. Gli
allievi che non seguono le lezioni di istruzione religiosa rimangono in sede e svolgono attivita assegnate dal
docente titolare.

Trasporto e mobilita scolastica

Il servizio di trasporto con I’Autopostale e riservato agli allievi che abitano nelle frazioni di Campora, Monte e
Casima.
L'iscrizione al trasporto va fatta utilizzando I'apposito formulario.

Il Comune ha allestito un piano per la mobilita scolastica. Si invitano i genitori a collaborare attivamente affinché
sulle strade i bambini abbiano un comportamento responsabile e rispettino le regole di educazione stradale
insegnate, in particolare quelle relative all’attraversamento delle strade sulle strisce pedonali. Sui percorsi casa-
scuola si trovano dei cartelli “TUTTI A PIEDI” quali punti di partenza consigliati per raggiungere la sede scolastica
a piedi.

Per il miglioramento della sicurezza dei bambini chiediamo ai genitori di utilizzare il meno possibile I'autovettura
per accompagnarli a scuola. Inoltre i bambini devono indossare la pettorina o il Triki TCS gialli fluorescenti: ai
genitori chiediamo di verificare che la indossino regolarmente.

Tutti i veicoli muniti di ruote (siano essi biciclette, rampichini, monopattini, roller e quant’altro) sono ammessi
unicamente per il percorso casa-scuola e viceversa, ma non possono essere usati sul sedime scolastico né prima,
né durante, né dopo I'orario scolastico.

Le biciclette e i monopattini vanno posteggiati nei depositi predisposti.

Scuola fuori sede
Per le classi terze viene organizzata la scuola fuori sede nella zona del Mendrisiotto, mentre per le classi di quarta
elementare nel periodo invernale, una settimana bianca. Le classi di quinta elementare beneficeranno di una

settimana di scuola fuori sede, nel periodo primaverile o autunnale, in luogo da definire a dipendenza delle
esigenze della classe.

Assemblea genitori

L’Assemblea dei genitori € il partner istituzionale nei confronti della scuola. | genitori sono invitati a partecipare
alle attivita organizzate dall’assemblea.
Biblioteca

La biblioteca scolastica € gestita da volontari e a disposizione dell’istituto scolastico, come pure della popolazione.
Invitiamo ad utilizzare questo servizio, secondo gli orari definiti ad inizio anno e esposti all’esterno del locale o
sulla loro pagina Facebook.
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Servizi extra-scolastici

Sul nostro territorio ci sono due organizzazioni, riconosciute dalla Legge sulle famiglie, che propongono servizi
extrascolastici.

Per maggiori informazioni vogliate contattare i seguenti recapiti:

- Scoiattolo 8 091 682 14 19 info@afdm.famigliediurne.ch
- My School Ticino 091 682 99 30 info @myschoolticino.ch
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